
 

2020 年 3 月 27 日 

株式会社サッポロドラッグストアー 
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サツドラホールディングス株式会社のグループ企業である株式会社サッポロドラッグストアー

（本社：北海道札幌市北区／代表取締役社長 富山 浩樹、以下「当社」という）は、株式会社

SHARE（本社：北海道札幌市中央区／代表取締役 佐伯 輝明、以下「SHARE」）と共同で企画開

発したオリジナルプロテイン「スマートプロテイン」を発売することをお知らせ致します。 

「スマートプロテイン」は当社が運営する北海道内の「サツドラ」各店（※1）で販売を開始いたし

ます。また、SHARE が運営する個別指導フィットネス「スマートウェイ」および「スマートスタ

ジオ」各店ではトレーナーによるカウンセリングのもと販売されます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「スマートプロテイン」について 

パーソナルトレーニングジムチェーンとして北海道で最⼤級の店舗数(10 店舗)を展開する「スマ

ートウェイ」および「スマートスタジオ」の⼥性トレーナーの意見を取り入れ、共同開発したオリ

ジナルプロテインです。当社のプライベートブランド商品として発売いたします。 

 

 

 

【女性に嬉しい】オリジナルプロテインを新発売！ 
～個別指導フィットネスジムと共同開発～ 

 



＜開発の経緯＞ 

 当社は「北海道の『いつも』を楽しく」をストアコンセプトに掲げており、その実現のためには

消費者の健康をサポートすることが必要不可欠だと考えております。2019 年 3 月より SHARE と

の協業を開始し、サツドラ屯田店に個別指導フィットネス「スマートウェイ」をオープンするなど、

手軽な運動の機会を提供することで北海道民の健康を支える取り組みを共に行ってまいりました。 

近年、たんぱく質の積極的な摂取は筋力増大のためというだけでなく、女性のダイエットや健康

維持のために必要な栄養素という認識が広まり、プロテインの市場が伸長しています。また、食欲

減退によりたんぱく質が不足しがちな高齢者の購入も増えてきています（※2）。 

そうした背景のもと「お客さまがもっと手軽に健康を手に入れられるようにしたい」という共通

の想いから、“高品質・低価格・他にない”商品の実現を目指し、この度の共同開発にいたりまし

た。 

 

＜商品概要＞ 

販売名 スマートプロテイン ホエイ 

レモン／ブルーベリー 

スマートプロテイン ソイ 

抹茶 

商品イメージ 

 

 

内容量 各 360g 360g 

価格 各 1,980 円（税込 各 2,138 円） 1,680 円（税込 1,814 円） 

 

＜商品の特徴＞ 

●スマートプロテイン ホエイ 

ホエイプロテインと同時摂取がおすすめな「GABA」が配合されています。ジムなどで定期的な

運動の習慣がある方におすすめです。 

 

●スマートプロテイン ソイ 

 海外で「奇跡の⽊」と呼ばれる「モリンガ」が配合されています。「モリンガ」には、ビタミ

ン・ミネラルなど豊富な栄養素が含まれており、運動が苦手な方や運動の習慣がない方におすすめ

です。 

 

＜販売店＞ 

・北海道内「サツドラ」各店 167 店舗（※1） 

・北海道内「スマートウェイ」「スマートスタジオ」各店 計 10 店舗 

 

＜「スマートウェイ」女性トレーナーより＞ 

運動も食事も、健康や美容のための取り組みは「継続こそ力なり」です。

スマートプロテインが実現させたのは、飲み続けたくなる味、自宅に置き

たくなる素敵なパッケージ、それでいて高品質＆低価格！健康、美容、体

力作りなど、お客様の想いにトレーナーとして向き合っていく上で最高の

ツールになりました！運動習慣がある方はもちろん、そうじゃない方にも

スマートプロテインはオススメです。 

 

 



【株式会社 SHARE について】 

 2011 年 2 月の創業から、リハビリデイサービス 7 施設、フィットネスクラブ１２店舗、鍼

灸整骨院 5 院、整体院５店舗を運営。 

その他、鍼灸師による往診、スマホを活用した食事指導など、多様なスタイルで老若男女の健

康に携わる事業を展開する中で培ってきた「健康づくりのノウハウ」を集約させてライセンス展

開する「個別指導フィットネス スマートウェイ」や「２０分フィットネス スマートスタジオ」は、

パーソナルトレーニングという高額なサービスを誰でも利用しやすい価格で提供することで、運

動が苦手な方々、運動習慣が続かなかった方々を中心に利用されている。 

公式サイト：https://www.sha-re.jp/ 

 

※1…インバウンド店、一部店舗を除く 

※2…食品産業新聞社ニュース WEB「プロテイン市場で続く急拡大、女性や高齢者の購入増加、手軽な飲料やバ

ーがけん引（2019 年 10 月 5 日配信）」より 

 

＜本リリースに関するお問い合わせ先＞ 

サツドラホールディングス株式会社 

ＣＩグループ 広報･ＣＳＲ担当 吉田・安田 

TEL 011-771-8511 


